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Abstract: Im nachfolgenden Beitrag werden Griinde, die fiir die Selbstbeurteilung sprechen sowie Voraussetzungen
fiirs Umsetzen der Selbstevaluation in die Praxis, angegeben. Unterschiedliche Formen der Selbstevaluation sind auch
Gegenstand der Forschung. Die Voraussetzungen, die Lehrenden fiir die Entwicklung der Selbstevaluationsfédhigkeiten
schaffen sollten, bleiben nicht auller Acht. Beispiele fiir Kann-Beschreibungen anhand der Lehrwerke und aus der
Praxis werden aufgefiihrt.
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Die Reflexion iiber das eigene Lernen und die Selbstevaluation sollten im
Fremdsprachenunterricht nicht vernachldssigt und schon im Anfangsunterricht gelibt werden. Sich
darauf verlassend konnten die Lernenden ihre Stirken und Schwichen identifizieren, ihre
Lernstrategien verindern oder optimieren, ihre Angste abbauen und die intrinsische Motivation
erhohen. Die Bedeutung der Selbstevaluation wird im Gemeinsamen europdischen Rahmen fiir
Sprachen (Trim et al. 2001: 186) hervorgehoben:

Die grofite Bedeutung hat die Selbstbeurteilung aber als ein Instrument fiir die Motivation und fiir ein
bewussteres Lernen: So kann sie den Lernenden helfen, ihre Stirken richtig einschitzen zu lernen, ihre
Schwichen zu erkennen und ihr Lernen effektiver zu gestalten.

Selbstevaluation ist ein ,,ProzeB, der auf die quantitativen und qualitativen Merkmale von
Phanomenen des Sprachenlernens aus der Sicht der Lernenden gerichtet ist* (Raasch 1997: 38, zit.
nach Neuner 2009: 111).

Neuner et al. (2009) geben folgende Griinde an, die fiir die Selbstevaluation sprechen:

e FEin lerner- und handlungsorientierter Unterricht fordere auch aktive Beteiligung der
Lernenden im Unterrichtsgeschehen.

e Die Lernenden wiirden beim Nachdenken iiber den Lernprozess und die Ergebnisse
unterstiitzt: Sie sollten/konnten lernen, ihre eigene Lernweise zu beobachten — welche
Lernverfahren, Aufgaben, Arbeitsformen ihnen gefallen, wie sie bessere Lernerfolge
allgemein oder in bestimmten Fertigkeiten erzielen.

e Die Selbsteinschitzung gebe den Lernenden die Moglichkeit, sich mit der eigenen
Lernbiografie, mit den eigenen und fremden Bewertungskriterien auseinanderzusetzen.

Damit die Selbstevaluation in die Praxis umgesetzt werden kann, miissten einige

Voraussetzungen erfiillt sein (Ballweg et al. 2013: 106):
Lernende miissten Kriterien fiir die Beurteilung einer Leistung kennen.
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Wann ist mein Text gut? Wann kann ich sagen, dass ich mich verbessert habe? Wie kann ich meine
Leistung messen?

Um diese Fragen beantworten zu konnten, miissten Lernende die Lernziele, die Lehrenden
verfolgen, kennen. Daraus konnten dann konkrete Kriterien abgeleitet werden. Lernende miissten
ihre Leistungen zu den Bewertungskriterien in Bezug setzen konnen.

Wenn das Ziel sei, eine inhaltlich und sprachlich verstindliche E-Mail auf Deutsch zu
verfassen (Kriterien: die kommunikative Absicht miisste erfiillt sein, die Textsortenmerkmale
miissten eingehalten werden, die sprachlichen Fehler sollten nicht zu viele und vor allem nicht
verstandnisbehindert sein), miissten die Lernenden in der Lage sein, ihren eigenen Text mit diesen
Kriterien abzugleichen®'.

Lernende miissen Selbstevaluation, genau wie jede andere Form von Selbststdndigkeit beim Deutschlernen,
erst iiben. Sie miissen die Kriterien fiir die Bewertung einer Leistung kennenlernen und ihre Leistungen zu den
Kriterien in Bezug setzen konnen (Ballweg et al. 2013: 106).

Um Voraussetzungen fiir die Entwicklung der Selbstevaluationsfihigkeit zu schaffen, sollten
die Lehrenden (Neuner et al. 2009: 111):

e Selbstevaluation auf konkrete Situationen/Aufgaben/Erfahrungen beziehen,
o Kompetenzen beschreiben — was man kdnnen/tun sollte — klar und verstandlich formulieren.
e Bewertungskriterien zusammen mit den Lernenden erarbeiten und formulieren.

AuBerdem ist die soziale Phase — Besprechen und Reflektieren des Lernprozesses in der Gruppe —
entscheidend, damit dieser Prozess bei jedem einzelnen Lernenden ,,automatisiert” wird (Neuner et al. 2009:
111).

Viele neuere Lehrwerke (z.B. Beste Freunde, Menschen, Motive u.a.) tragen zur
Selbstevaluation bei, indem sie sich an den Kann-Beschreibungen des Gemeinsamen europdischen
Referenzrahmens orientieren. Die Formen der Selbstevaluation konnen vielfdltig sein. Die
einfachste ist die Arbeit mit einer Checkliste, in der die Lernenden ankreuzen, was sie sehr gut, gut,
einigermalfen gut oder nicht gut konnen, z.B.:

Ich kann ...
jemanden begriiffen: Hallo! / Hi! / Guten Tag.
mich verabschieden: Tschiiss! / Na, dann bis bald!
Meine Meinung sagen:
Der Junge ist stiB.
Der Sessel ist cool/ super / toll / blod / interessant.
nach den Namen fragen und mich vorstellen:

e Wie heilit du? / Wer bist du?

» Ichheifle ... /Ichbin ... (usw.)

(Beste Freunde, Kursbuch, A1.1)*

17 In vielen Studien wird die Selbstiiberschidtzung (Ich kann alles.) und die Selbstunterschétzung (Ich kann das nicht
machen.) als grofter Nachteil der Selbstevaluation angewiesen.

18 Man vergleiche hierzu Georgiakaki, Manuela et al. (2013) im Literaturverzeichnis.
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Um die Selbstevaluation zu férdern, werden im Lehrwerk ,,Menschen am Ende jedes
Kapitels Ubungen und Aufgaben angeboten. Die Leistungen sind mit Punkten zu bewerten. Die
resultierenden Punkte werden mit den Farben einer Ampel gekennzeichnet.

Ein Fragebogen zur Selbstevaluation wurde von Frau Slavena Valcheva, Lehrermentorin fiir
Deutsch an der Bacho-Kiro-Grundschule in Veliko Tarnovo, in ihrer Praxis implementiert. Die
Lernenden geben an, welche Ubungen sie am schwierigsten finden — die Sprech-/Schreib-/Lese-
oder die Horiibungen. Mit einer nummerischen Punktzahl bewerten sie ihre erworbenen Féahigkeiten
zum Leseverstehen, Schreiben, Sprechen und Horverstehen bei langsamem und klarem Sprechen.
Die Sprechfihigkeiten betreffen Themen wie Selbstvorstellen, Zahlen 1 — 1 000, Freizeit und
Hobbys, Familie, einen Wunsch/Zuriickhaltung/Geschmack dufern.

Der Fragebogen beinhaltet Fragen nach den Wiinschen und Vorlieben der Lernenden
angesichts des Deutschunterrichts — Abspielen von Sprachsituationen, mehr grammatikalische oder
lexikalische Ubungen, Projektarbeit, Landeskunde. Die Schiilerinnen und Schiiler diirfen offen
darauf hinweisen, was thnen im Deutschunterricht (nicht) gefallt.

Die erste und die letzte Frage beziehen sich auf das Deutsch als Fremdsprache — warum ist
gerade das Deutsch ausgewédhlt und ob der Wunsch besteht, die Sprache nach dem
Hauptschulabschluss weiterzulernen®.

Weitere Formen der Selbstevaluation (Neuner et al. 2009: 112), die zur Reflexion iiber den
Lernprozess auffordern:

e Losungsschliissel

e Fragebogen

e Arbeit mit einer Lernkartei

e Reflexionsfragen, die den Lernprozess durchgehend begleiten

e Interview

e Ubungen selbst erstellen

e Riickschau auf den eigenen Lernprozess am Ende jeder Lernsequenz.

Wegen des Zeitaufwands werden in der Praxis Video- oder Audioaufnahmen und
Lerntagebiicher nicht so oft eingesetzt. Gerade bei der Selbstevaluation beim Sprechen besteht die
Notwendigkeit, sich selbst zu horen, um sich selbst einzuschitzen®. Das Lerntagebuch ist ,,gar nicht
so zeitaufwendig, wie das auf den ersten Blick erscheinen mag. Beim Einsatz von Lerntagebiichern
muss lediglich beachtet werden, dass Zeiten fiir die Notizen im Tagebuch systematisch eingeplant,
diese Reflexionsphasen kontinuierlich in den Unterricht einbezogen und die Notizen im Unterricht
auch besprochen werden* (Neuner et al. 2009: 112).

Lehrende sollten kontinuierlich zu einer gezielten Reflexion iiber den Lernprozess anregen.
Hilfreich wére eine Nachbesprechung bei unterschiedlichen Aufgaben, die die Lernenden
verschiedenartig gelost haben, damit sie ihre Vorlieben &uBlern konnten. Fragen der Affektivitit
sollten auch nicht auBer Acht gelassen werden: Was findest du besonders interessant/langweilig bei
dieser Aufgabe? Solche Fragen zu beantworten, bedeutet auch die eigene Lernweise und den
eigenen Lernstil kennenzulernen.

19 Wegen der niedrigeren Sprachkenntnisse der Lernenden ist der Fragebogen auf Bulgarisch verfasst worden.

20 Zur Aktivierung interaktiver Sprechfdhigkeiten beim Online-Deutschlernen s. ausfiihrlicher Pavlova/Tsvetkov
(2022: 48-61).
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Es wire empfehlenswert, jede Unterrichtseinheit mit einem Riickblick abgeschlossen zu
werden: Welche Kenntnisse und Féhigkeiten haben die Lernenden erworben und ob sie sie in der
Kommunikation anwenden kénnen, was war fiir sie schwierig und welchen Lernstoff mochten sie
wiederholen. Empfehlenswert wére auch ein Feedback am Ende jedes Schuljahres, damit die
Lehrenden ihren Unterricht effektiver gestalten.
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AHKETHA KAPTA

Nwme: Knac:

1. H30pax 0a yua HemMCKU e3UK, 3auj0omo:

A. E3uxbT MU Xapecna.

b. Hemcku €31k ce TOBOpH B pa3BUTUTE €BPONENCKU CTPAHHU.
B. Cmsaram na u3yyaBamM HEMCKH €3UK U cliefl 7 Kiac.

I'. Ipyro

2. B yacoseme no nemcku e3ux me 3ampyoHu HAl-MHO20:
A.VYnpaxxHeHusTa 32 TOBOPEHE

b. YnpaxHnenusta 3a nucane

B. YnpaxHeHusATa 3a ueteHe

I'. YpaxxaueHusTa 3a ciyliaHe

3. Kak ouensgeame npudooumume ymeHus no Hemcku esuk. Ilocmaseme oyenxka om 2 0o 6 3a

6CAKO Om ymeHuama.
A. YMeHus 3a 4eTeHe -

b. YMenus 3a nucane -

B. YMenus 3a ciymiane, Korato ce TOBOpH 0aBHO M OTUYETIIMBO (HAIp. YYUTEIAT B Yac) -
I'. Ymenus 3a roBopene:

[IpencraBsiHe (MMe, Bb3pAcCT, CTpaHa) -
[IpaBunHoO Bb3npOU3BexkAaHe Ha yncaara oT 1 1o 1 000 -
CB000OIHO Bpeme, TIOONMHY 3aHUMAaHUs, X00U -

MoeTto ceMelcTBO -

YV V VYV V V

W3passiBaHe Ha KeJaHKE / HeXKeIIaHuE -
» U3passiBaHe Ha XapecBaHe / HEXapECBaHE -
4. B uacoseme no nemcku e3uKk 6ux uckan/a nogeue oa: (Modxce 0a nOCOUUme nogeye om eouH

omzoeop)

A. pa3urpaBaMc €3MKOBHU CUTYyaAllUU.
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b. npaBuM noBeue 3aTBbpPKAABALLY YIIPAXKHEHUS (TpaMaTUYHU, JTEKCUKAIHHU).
B. paboTuM 1o mpoeKkTH (KoIaxu, Mpe3eHTaIum).
I'. y4um 3a HEMCKOTOBOPELIUTE CTPAHH.

5. B uacoeéeme no Hemcku e3uxk mu xapeca:

6. B uacoeeme no nemcku e3uKk He Mu xapeca:

7. Ille npoovaxcume nu 0a uzyyaeame HeMCKU €3UK U c1ed 7 kaac?
A. 1A b. HE

8. Axo cme omezoeopunu na evnp. Ne 7 ¢ /IA , KbOe uie npoovidcume uzyuasanemo Ha HeMcKu

e3uk?
A. E3ukoBa TUMHA3Us WIIM TTapajielika ChC 3aCHIICHO M3yYaBaHe Ha HEMCKH €3HK.

b. B yactHa e3ukoBa 1Ikosa.
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